
VÖH Höhlentage für Familien mit 

Kindern auf der Schönbergalm bei 

Obertraun / Oberösterreich 

Eine Veranstaltung des Verbandes Österreichischer Höhlenforschung (VÖH) 

Termin: Di. 20.08. - So. 25.08.2024, eine spätere Anreise nach dem 20.08. ist möglich. 

Charakter der Veranstaltung: Geführte familiengerechte höhlenkundliche Exkursionen im 
wunderbaren Karst des Dachsteinmassivs. Als Quartier dienen zwei mit der Seilbahn von 
Obertraun aus erreichbare Selbstversorgerhütten. Dies sind die Emmahütte des VÖH und die 
Hütte der Freunde der Unterwelt Dachstein e.V. Geplant sind Horizontalhöhlenbefahrungen 
im Bereich Schönbergalm und am Krippenstein sowie Oberflächenexkursionen, jeweils in 
Kleingruppen von ca. 8 Personen.  

Zielgruppe, Voraussetzung zur Teilnahme: Eingeladen sind höhleninteressierte Familien mit 
Kindern ab 8 Jahren, die Mitglieder bei Höhlenvereinen sind, welche Mitgliedsvereine beim 
VÖH sind. Minderjährige müssen über und unter Tage stets von Erziehungsberechtigten 
begleitet werden. Alle großen und kleinen Teilnehmer*innen müssen gesund, sportlich fit, 
trittsicher und körperlich gewandt sein. In den Höhlen sind leichte Kletterstellen und einfache 
Schlüfe zu bewältigen. Erfahrung bei der Befahrung von horizontalen Naturhöhlen wird bei 
allen Teilnehmer*innen vorausgesetzt. 

Ausrüstung: Alle Teilnehmer*innen benötigen eine vollständige persönliche Ausrüstung für 
die Horizontalhöhlenbefahrung (Schutzhelm mit elektrischer Beleuchtung, Ersatzlampe, 
Ersatzakkus, Schliefanzug, feste Schuhe, Gummistiefel, Handschuhe, Erste Hilfe Paket, 
Schleifsack, Proviant, Getränk). Die Temperatur in den Höhlen beträgt knapp über 0°C, die 
Aufenthaltsdauer in den Höhlen kann mehrere Stunden betragen. 

Verpflegung: Zur Verfügung stehen tagsüber das nahe zu unseren Hütten gelegene “Erlebnis-
restaurant Schönbergalm“ sowie die Selbstversorgung auf unseren Hütten. Eine Selbst-
versorgung kann pro Familie oder schon vorweg z. B. in Gruppen selbst organisiert werden. 

Leitung, Tourenführung und weitere Infos: Thomas Gundacker (Leiter), Peter Biermayr und 
Eva Kaminsky. Kontakt siehe unten. 

Anmeldung: Erforderlich ist eine verbindliche Anmeldung bei Thomas Gundacker per E-Mail 
(Kontakt siehe unten). 

Kosten: Kosten entstehen durch die Nächtigungsgebühren (max. € 12.- pro erwachsene 
Person und max. € 5.- pro Kind bis 18 Jahren, jeweils pro Nächtigung) und die Seilbahnfahrten. 
Diese Kosten sind jeweils vor Ort zu bezahlen. Weitere Kosten entstehen durch die 
Verpflegung, welche individuell gestaltet werden kann.  

Kontakt:  

Thomas Gundacker: thomas.gundacker@aon.at 

Eva Kaminsky:  evaflorina.kaminsky@yahoo.de 

Peter Biermayr:  peter@multisportiv.at  
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